Sopa casera
Milanesa de pollo con

patatas. %

Melocotén

Macarrones integrales %
Costilla asada con guarnicién
Fruta

Sopa casera
Pollo asado con guarnicién

08
Natillaso J

(( (I:_O;xigurl’sima
imiecois BVE

Paella %

Pescado con ensalada

200

Fruta

Crema de verduras

Hamburguesa con patatas.

Macarrones %

Merluza con ensalada

YL

Fruta

NU COLEGIO LA PURIS)

Judias verdes @

Guiso de carne con patatas

Yogurte

Arroz con tomate
Pescado con ensalada

QDO

Fruta

MIERCOLES DE CENIZA

Empanada %

Ragut de ternera con patatas

Yogurt

Lentejas

Pizza %

Fruta

Sopa casera
Pollo con guarnicién.

008

Postre lacteo 0

Espaguetis
Lomo con ensalada

D0

Melocotén

Potaje de alubias
Albéndigas con arroz

Fruta

M4

Caldo gallego
Croquetas y rabas con
ensalada

000
NatiIIaso J

Garbanzos
Sanjacobo con patatas.

Postre carnaval Je

Crema de calabaza
Pescado asado con guarniciéon

D00

Salmén con guarnicién.

Platano

Aok 0 (Todos las usuarias y usuarios del servicio de comedor tienen opcién a tomar leche.
** Los alumnos con intolerancia a alguno de estos alimentos dispondran siempre que sea posible de un menu igual con sustitutos de los alérgenos.
El tomate frito, el jamén de york y el lomo son sin gluten para todos.




