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Sopa casera

Pizza %

Fruta

Judias verdes con patata
Costilla asada con
guarnicién

Flan JG

Lentejas
Sanjacobos con ensalada

e00
Yogurto

Potaje de garbanzos
Pechugas con ensalada

000
Natillaso J

Ourense
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Educacién Vicenciana

WEN

Crema de verduras
Carne guisada

Pina

Sopa casera

Hamburguesa con patatas.

Sopa casera

Lomo con patatas

Fruta J @ %

Crema de verduras
Albéndigas con arroz
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Fruta
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Espaguetis Y
Pescado con ensalada

200
Flan0 J

Arroz con tomate
Pescado con ensalada

QDO

Yogurt

Paella

Empanada %
Natillas 0 J

Sopa casera % J

Pizza con ensalada %

Yogurte

Lentejas

Tortilla J

Fruta

Alubias
Pollo con ensalada

® 00
Natillase J

Crema de calabaza
Alitas de pollo con patata

o0

Macedonia

Macarrones

Pescado con ensalada @

Fruta Jo @

M4

Cocido de garbanzos
Lasaha

20
Yogurto

Crema de verduras %

Croquetas y rabas J @

Fruta

Macarrones
Pescado con ensalada

D006
a0

Judias verdes
Hamburguesa con patatas

0@

Postre carnaval

*x 0 (Todos las usuarias y usuarios del servicio de comedor tienen opcién a tomar leche.
** Los alumnos con intolerancia a alguno de estos alimentos dispondran siempre que sea posible de un menu igual con sustitutos de los alérgenos.
El tomate frito, el jamén de york y el lomo son sin gluten para todos.




