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02 

Lentejas estofadas 
Sanjacobos caseros/ensala 

Fruta del tiempo 
 

 
03 

Macarrones con tomate 
Huevo frito, calamares 

croquetas 
yogurt 

                
                    06   

Arroz a la cubana 
ensalada 

albóndigas caseras. 
Melocotón/piña 

 

07 
Puré de verduras 

Pizza casera 
flan 

08 
      Sopa de estrellas 
 Carne estofada/guarnición 

Fruta del tiempo 

09 
Potaje de garbanzos 

Pechuga con ensalada 
yogurt 

10 
Espaguetis c/tomate 
Merluza /ensalada 
Fruta del tiempo 

13 
paella 

Costilla asada/ensalaada 
yogurt 

14 
Crema de verdura 
Tortilla de patata 
Fruta del tiempo 

 
15 

Macarrones de verduras 
     Sanjacobo / ensalada 
          Melocotón /piña 

 

16 
Sopa de fideos 

Carne guisada c/ patatas 
Fruta del tiempo 

17 
Espaguetis con bonito y tomat 

Huevo cocido 
calamares/croquetas 

natillas 

 
20 

Lentejas estofdas 
Pollo asado con ensalada 

Fruta del tiempo 
 

21 
Arroz a la cubana 

Albóndigas caseras 
yogurt 

22 
Puré de verduras 

Pizza casera 
Melocotón/piña 

                       23 
            Caldo gallego 
 Pechuga de pollo con patatas 
             Fruta del tiempo 

24 
Macarrones con tomate y 

bonito 
Merluza /ensalada 

flan 

27 
Espaguetis con bonito y 

tomate 
Pizza casera 

Fruta del tiempo 
 

28 
Puré de verduras 

Sanjacobos/lomo a la 
plancha 

flan 

29 
Sopa de cocido 

Empanada de bonito/pollo 
Fruta del tiempo              

30 
Potaje de alubias blancas 

Lomo a la plancha /ensalada 
Melocotón/piña 

31 
Arroz 

Croquetas/ Merluza 
yogurt 
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